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EL CALOR EXTREMO AMENAZA LA SALUD DE MILLONES DE
TRABAJADORES EXPUESTOS A LA INTEMPERIE

La productividad baja con cada grado de aumento de temperatura

El informe también resalta que |la productividad laboral disminuye entre un 2% y 3%
por cada grado gue la temperatura supera los 20°C, lo que impacta no solo la salud,
sino también la economia.

Segun la OMM, 2024 fue el ano mas caluroso registrado hasta ahora, con
temperaturas que en muchas regiones superaron los 40°C e incluso alcanzaron los
50°C. Esta situacion ya no se limita a zonas tropicales, afectando a paises en latitudes
medias, como se observd en la reciente ola de calor en Europa, en este sentido, la
secretaria general adjunta de la OMM explicé que el estrés térmico en el trabajo se ha
convertido en un desafio global, “no solo sanitario sino también econdmico”.

Mas de 2400 millones de trabajadores en riesgo

Los hallazgos de la publicacion coinciden con los datos recientes de la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT) que indican que mas de 2400 millones de trabajadores
estan expuestos a calor excesivo en todo el mundo, lo que genera mas de 22,85
millones de lesiones laborales al ano.

Recomendaciones
La OMS y la OMM recomendaron una serie de medidas urgentes para mitigar el
impacto del calor en los trabajadores:
e Disenar politicas de salud laboral especificas adaptadas a condiciones climaticas
locales y caracteristicas del trabajo
e Educar y capacitar a profesionales de la salud, empleadores y trabajadores para
reconocer y tratar los sintomas del estrés térmico, que a menudo se confunden
con otros problemas de salud
e Involucrar a gobiernos, trabajadores, sindicatos, empleadores y expertos en salud
publica en la creacion de estrategias locales eficaces y sostenibles
e Fomentar la innovacién mediante tecnologias que protejan la salud sin afectar la
productividad
e |Invertir en investigacion para evaluar y mejorar las medidas de proteccion en el
entorno laboral
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REPORTE SISMICO NACIONAL

Desde el Espacio de Monitoreo de Emergencias y Desastres (EMED) se realiza de
manera permanente el seguimiento, analisis y difusion de los movimientos sismicos
reportados por el Instituto Geofisico del Perd (IGP), con el propdsito de mantener
informadas a las autoridades y a la poblacidén sobre la actividad sismica en el pais,
fortaleciendo asi las capacidades de preparacién y respuesta ante posibles
emergencias.

Durante el periodo comprendido entre el 21y el 27 de agosto de 2025, se registraron 17
eventos sismicos a nivel nacional. El sismo de mayor magnitud se registré en la region
de Tacna, con una magnitud de 5.2 Mg. No se registraron danos a la salud.

En la region La Libertad, no se reportd sismos en el periodo de tiempo evaluado, pero se
recomienda a la poblacidon mantener actualizados sus planes familiares de emergencia
y contar con una mochila de emergencia debidamente equipada.

Este monitoreo constante representa una de las acciones estratégicas del EMED en el
marco de la gestion del riesgo de desastres, promoviendo una cultura de prevencion,
vigilancia y respuesta articulada ante fendmenos sismicos, en coordinacion con los
gobiernos locales, la Gerencia Regional de Salud y el Centro de Operaciones de
Emergencia Regional (COER).

SISMOS A NIVEL NACIONAL EN ORDEN CRONOLOGICO POR MAGNITUD
PERIODO DEL 21 AL 27 DE AGOSTO
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BOLETIN OCEANOGRAFICO

Interpretacion especifica para la Region La Libertad sobre la Temperatura del Mar y
Anomalias Térmicas (Boletin IMARPE)

EQ

Estacion costera Ubicacion i AT, °C .
Estaciones costeras
Tumbes 3,64°S 80,61°W 25,8 +1,2 - IMARPE
Paita 5,08°5 81,12°W 16,3 -0,5
San José 6,77°5 79,97°W 19,6 +0,9
Chicama 7,69°S 79,44°W 17,5 +1,3
Huanchaco 8,08°S 79,12°W 17,4
. Chimbote
Chimbote 9,46°S 78,38°W 18,1 -0,3 ks
Huacho 11,12°5 77,62°W 15,9 +0,1
Callao 12,07°5 77,16°W 15,6 +0(,2
Pisco 13,71°S 76,22°W 16,9 -1,2 15"5
Chala 15,85°S 74,23°W 14,1
Matarani 17,02°S 72,11°W 15,5
llo 17,64°S 71,35°W 14,5 -0,5 20°

85°W 20"W 15°W 70°W

Tabla 1. Promedio diario de la temperatura superficial del mar (TSM, °C) y sus
anomalias (°C) en las estaciones costeras del IMARPE para el 26 de agosto de 2025.

# Interpretacion para La Libertad:

En la region La Libertad, los datos al 26 de agosto de 2025 muestran temperaturas
superficiales del mar con anomalias positivas, evidenciando un proceso de
calentamiento costero.
e En la estacion Chicama, la TSM fue de 17.5 °C con una anomalia de +1.3 °C, mientras
que en Huanchaco se registré 17.4 °C (sin anomalia reportada, pero dentro de un
rango calido).

Este comportamiento revela que el mar en La Libertad presenta condiciones mas
calidas que lo normal, lo que podria:
e Alterar la biomasa marina, reduciendo la disponibilidad de especies como la
anchoveta y favoreciendo especies de aguas calidas.
e |Incrementar la probabilidad de eventos climaticos locales, como lluvias atipicas o
nieblas costeras mas persistentes.
e Favorecer indirectamente la proliferaciéon de vectores (ej. mosquitos transmisores
de dengue), debido a cambios en la dinamica ambiental y climatica regional.

FUENTE: IMARPE
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CAPACITACION EN USO Y MANEJO DE
EXTINTORES

El dia jueves 21 de agosto del presente afio, EMED SALUD GRAN CHIMU participd
activamente en la capacitacion sobre el uso y manejo de extintores, dirigida al
personal administrativo de la Red Integrada de Salud (RIS) Gran Chimu.

La jornada se desarrollé en el Auditorio del Centro de Salud Mental Comunitario,
contando con la destacada ponencia de un integrante del Cuerpo General de
Bomberos Voluntarios del Perd, quien compartio sus conocimientos y experiencias
en técnicas de prevencion y control inicial de incendios.

El objetivo principal de esta capacitacion fue fortalecer las competencias del
personal administrativo en la manipulacion y aplicacion adecuada de extintores,
promoviendo la seguridad institucional y contribuyendo a la reducciéon de riesgos
en el ambito laboral.

A

FUENTE: EMED SALUD GRAN CHIMU
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ATENCION DE PRIMEROS AUXILIOS EN EL
XIX FESTIVAL INTERNACIONAL
"DANZANDO EN LA PERLA DEL NORTE"

El dia viernes 22 de agosto del presente afio, EMED SALUD CHEPEN participd
activamente en la Atencion de Primeros Auxilios durante el desarrollo del XIX
Festival Internacional “Danzando en la Perla del Norte”, evento realizado en las
instalaciones del Coliseo del IPD — Chepén.

La actividad contd con la presencia de agrupaciones culturales provenientes de
Colombia, México, Chile y Perd, quienes presentaron diversas manifestaciones
artisticas con el objetivo de promover la identidad cultural, fortalecer nuestras
raices y consolidar un espacio de integracion y difusion cultural.

Este importante festival fue organizado por el Ministerio de Cultura, a través de los
Puntos de Cultura, integrando la participacion de un equipo de voluntariado
comprometido con poblaciones en situacion de vulnerabilidad. Asimismo, se contd
con la articulacion interinstitucional del Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables (MIMP), orientada a la preservacion y difusion de nuestras expresiones
culturales tradicionales.

La presencia de EMED Salud Chepén garantizé la atencidn oportuna ante
eventuales emergencias médicas, fortaleciendo la seguridad de los asistentes y
reafirmando el compromiso institucional con la proteccion de la salud en eventos
masivos de relevancia cultural.

FUENTE: EMED SALUD CHEPEN
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FERIA GASTRONOMICA Y ARTESANAL

El dia sdbado 23 de agosto del presente afio, EMED SALUD BOLIVAR participd
activamente en la feria gastrondmica y artesanal de la provincia. Durante la jornada,
el personal de salud del Hospital de Bolivar brindé acompanamiento permanente y
articuld acciones de vigilancia sanitaria y respuesta inmediata ante cualquier
eventualidad o situacion de emergencia, con especial énfasis en la atencidén de
posibles accidentes. Esta intervencion garantizé condiciones seguras para el normal
desarrollo de la actividad, fortaleciendo la confianza de la comunidad en los
servicios de salud.

Asimismo, se destaco que el desfile protocolar partié desde el centro de la provincia
con destino al campo deportivo San Pedro, constituyéndose en un acto de
integracion social y cultural. La participacion de EMED SALUD contribuyo
significativamente al fortalecimiento de los lazos comunitarios, al mismo tiempo
que realzé la identidad cultural y gastronémica de Bolivar, reflejando el
compromiso institucional con la promocion de la salud y la seguridad en eventos
publicos masivos.

FUENTE: EMED SALUD BOLIVAR
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ATENCION DE PRIMEROS AUXILIOS A LOS
PARTICIPANTES Y ASISTENTES EN EL PRIMER
CONCURSO NACIONAL DE DANZAS

El dia sabado 23 de agosto del presente ano, EMED SALUD PACASMAYO reporto su
participacion en el Primer Concurso Nacional de Danzas, desarrollado en la
Institucion Educativa Santa Inés. En el marco de esta actividad cultural de gran
concurrencia, el equipo de salud brindé atencidn en primeros auxilios a los
participantes y asistentes, asegurando una respuesta inmediata y eficaz frente a
cualquier eventualidad.

La presencia del equipo de trabajo permitio reforzar las acciones de prevencion,
vigilancia y proteccion sanitaria, contribuyendo al normal desarrollo del evento en
condiciones de seguridad. Asimismo, se destacd la coordinacion con organizadores
e instituciones locales, garantizando |a cobertura integral ante posibles
emergencias menores.

FUENTE: EMED SALUD PACASMAYO
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ATENCION DE PRIMEROS AUXILIOS A LOS

PARTICIPANTES E LA FIESTA PATRONAL EN HONOR A

SANTA ROSA DE LIMA
El dia sdbado 23 de agosto del presente afio, EMED SALUD BOLIVAR brindé apoyo
en el marco de la fiesta patronal en honor a Santa Rosa de Lima, donde se llevd a
cabo una feria agropecuaria en el campo deportivo San Pedro de la provincia de

Bolivar.

El evento contd con la activa participacion de productores locales, autoridades
comunales y poblacion en general, convirtiéndose en un espacio de integracion
social, cultural y econédmica para la comunidad.

Asimismo, se destaco la presencia del personal de salud, quienes permanecieron
durante toda la jornada con el objetivo de garantizar atencion inmediata en
primeros auxilios y emergencias sanitarias, reforzando asi las acciones de
prevencion, proteccion y vigilancia en salud publica.

FUENTE: EMED SALUD BOLIVAR
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IMPLEMENTACION CON EQUIPO LOGISTICO

El dia miércoles 27 de agosto del presente ano, EMED SALUD PACASMAYO llevo a
cabo la implementacion de los EMED periféricos en el Hospital Pacasmayo y en el
Puesto de Salud Portada de la Sierra, con el propdsito de fortalecer la capacidad
operativa y de respuesta inmediata frente a situaciones de emergencia o desastre.

Esta accion estratégica busca mejorar la preparacion del personal de salud,
optimizar los recursos disponibles y garantizar la atencion oportuna a la poblacion,
especialmente en zonas vulnerables y de dificil acceso. Asimismo, contribuye a
consolidar la red de respuesta regional, articulando esfuerzos con los
establecimientos periféricos para una cobertura mas efectiva ante posibles
contingencias.

FUENTE: EMED SALUD PACASMAYO
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CAPACITACION EN PRIMEROS AUXILIOS DIRIGIDA AL
PERSONAL (SENASA)

El dia miércoles 27 de agosto del presente afio, EMED SALUD VIRU desarrollé una
capacitacion en Primeros Auxilios, dirigida al personal del Servicio Nacional de
Sanidad Agraria (SENASA) del sector San José de Viru.

La actividad tuvo como propodsito fortalecer las capacidades de respuesta
inmediata ante emergencias, brindando conocimientos practicos en la atencion
inicial de accidentes y situaciones criticas. Durante la jornada se abordaron temas
como evaluacion primaria, control de hemorragias, reanimacion cardiopulmonar
basica (RCP), manejo de heridas y traslado seguro de lesionados.

Esta capacitacion contribuye a mejorar la preparacion del personal de SENASA,
garantizando un rol activo en la proteccion de la salud y seguridad de la
comunidad, y consolidando la articulacion interinstitucional en el marco de la
Gestion del Riesgo de Desastres en salud.

FUENTE: EMED SALUD VIRU

GERENCIA REGIONAL DE SALUD LA LIBERTAD
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IZAMIENTO DE EMBLEMAS NACIONALES

El dia miércoles 27 de agosto del presente afio, EMED SALUD CHEPEN participd en
la ceremonia de lzamiento de los Emblemas Nacionales, llevada a cabo en la Plaza
de Armas de Chepén, en el marco de la conmemoracion del Dia de la Defensa
Nacional.

El acto contd con la presencia de autoridades locales, representantes de
instituciones de primera respuesta, del sector educativo y de la ciudadania en
general, quienes rindieron homenaje a la patria en un ambiente de civismo,
solemnidad y profundo respeto.

Esta actividad permitio reafirmar el compromiso institucional con los valores
patridticos y con la defensa nacional, fortaleciendo ademas la cohesion
interinstitucional entre los sectores de seguridad, salud, educacion y sociedad civil,
en el marco de la Gestion del Riesgo de Desastres y la proteccion de la poblacion.

FUENTE: EMED SALUD CHEPEN
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SUPERVISION DEL PPR 068

El dia miércoles 27 de agosto del presente ano, el Equipo Técnico de la Oficina de
Gestion del Riesgo de Desastres de la GERESA La Libertad realizé una visita de
supervision al EMED RIS Chepén, con el proposito de evaluar el avance en la
ejecucion del Programa Presupuestal 068 - Reduccion de la Vulnerabilidad y
Atencion de Emergencias por Desastres.

Durante la jornada, se verificaron las acciones implementadas en materia de
prevencion, preparacion y respuesta en salud, asi como la disponibilidad de
recursos humanos, logisticos y financieros destinados a la gestion del riesgo de
desastres.

La supervision permitioé identificar avances y oportunidades de mejora, reforzando
el compromiso institucional de fortalecer las capacidades del EMED RIS Chepén y
garantizar una respuesta eficiente ante emergencias y desastres que puedan
afectar a la poblacion.
|
o
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FUENTE: EMED SALUD CHEPEN
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FRECUENCIAS DEL SISTEMA
DE RADIOCOMUNICACION

El Espacio de Monitoreo de Emergencias y Desastres (EMED), trabaja las 24
horas del dia, de lunes a domingo, mediante un sistema de comunicacién
permanente con las siguientes entidades:

FRECUENCIAS Y RADIOS OPERATIVAS

RADIO REPORTE ENTIDAD FRECUENCIA INDICATIVO
Direccion de Gestién del Riesgo
Nacional de Desastres y Defensa Nacio-  7.780.00 COE MINSA
nal en Salud (MINSA).
Red Santiago de Chuco. 6.380.00 EMED Santiago
Red Chepén 6.380.00 EMED Chepén
Red Sanchez Carrién 6.380.00 EMED Sénchez Carrién
lcom (HF) Regional Red Otuzco 6.380.00 EMED Otuzco
Red Pataz 6.980.00 EMED PATAZ
Red Pacasmayo 6.380.00 EMED Pacasmayo
Instituto Regional de Oftalmolo- 6.380.00 EMED - IRO
gia
6.380.00 Ambulancia
Ambulancias  Red Pataz Condormarca
6.380.00 Ambulancia Pataz
COE Gobierno Regional La Li- COER
Motorola bertad.
Local canal 1
(VHF) o
Ejercito del Peru SECOM

FUENTE: EMED GERESA LA LIBERTAD
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El EMED Salud GERESA La Libertad tiene implementado los 07 moddulos: Evaluador,
Operaciones, Analisis, Logistica, Comunicaciones, Monitoreo y Prensa dando cumplimiento
a la Directiva 250-2018/MINSA.

Cuenta con un equipo multidisciplinario y calificado, con conocimientos en Gestidon de
Riesgo de Desastres, en evaluacion de indice de seguridad de establecimientos de salud y en
manejo de diversas herramientas informaticas para el procesamiento y analisis de la

informacion.
JEFE DEL EMED SALUD

M.C. Anibal Manuel
Morillo Arqueros
DIRECTOR DE LA OGRD LL
M.C. Manuel Fernando
Agreda Sanchez
—1’7
EVALUADOR

Ing. Julio César
Castro Segura

o ——— T ———————— —r——J' —————————————— b 1
¥ ¥ J ¥ J v
OPERACIONES MONITOREO ANALISIS COMUNICACIONES LOGISTICA PRENSA

. ) » Lic. Kenia Mendocilla Ing. Moisés Saavedra .
Lic. T.M. José Gutiérrez Lic. Elsa Lizeth Jara 9- Tec. Inf. Luis Chavez Br. Oscar Cantuarias Lic. Katerin Pino
Lic. Edgar Lopez Tap. Abraham Santillén T Tec. Enf. José Panaifo

FUENTE: EMED GERESA LL
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® SOPA DE LETRAS NRO. 08- INCENDIO FORESTAL
v Palabras a buscar (20):

1.Incendio N |C N
2.Forestal EEEEEE
S HUmo NN
cres NN
5.Calor .“n“ﬂ.
6.Bosque M
7.Sequia E“.HE“
8.Llama n.nn.
9.Chispa E.ﬂ.n
10.Prevencion “En.
1.Brigada
12.Bomberos En.n“
13.Extintor ..n.n
e " | [ " "

15.Control
16.Evacuacion

E

17.Riesgo
18.Emergencia
19.Defensa
20.Alarma

FUENTE: EMED GERESA LA LIBERTAD
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